
CAMP DE DÉVELOPPEMENT 11-122026
CANADA CUP INFORMATION

DATES Samedi, 29 août, 2026

COÛT

Les frais d’inscription à ce camp sont de 300 $ par athlète. Ce 
montant comprend le diner et les collations du samedi 29 août.

Les frais d’inscription au camp seront ajoutés aux frais d’inscription 
au programme RAMP de chaque province.

HEURES 9:00 - 15:00

OBJECTIF

Le camp de développement 12U a été conçu pour inspirer et former 
la prochaine génération d’athlètes sur la voie d’une future réussite 
internationale, avec notamment la possibilité de participer aux 
Championnats du monde jeunesse de 2029. Cette expérience d’une 
journée initie les athlètes aux bases de la natation artistique de haut 
niveau dans un environnement ludique, stimulant et encourageant.

Les athlètes s’entraîneront aux côtés des membres de l’équipe 
nationale et des entraîneurs tout en développant les compétences 
clés pour la tranche d’âge des 11-12 ans et en acquérant des bases 
solides en vue des futures compétitions dans les groupes d’âge 
subséquents. Grâce à diverses expériences d’entraînement axées 
sur le mouvement, les participants amélioreront leurs capacités 
athlétiques, artistiques et techniques, garantes de leur réussite 
tant dans l’eau qu’en dehors.

RESSOURCES NAC Claudia Holzner
claudia@artisticswimming.ca

INSCRIPTION Pour vous inscrire, veuillez remplir le formulaire d’inscription en 
ligne disponible ici.

mailto:claudia@artisticswimming.ca
https://synchro.formstack.com/forms/2026_canada_cup_11_12_camp_registration
https://synchro.formstack.com/forms/2026_canada_cup_11_12_camp_registration

