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Le sport au Canada continue d'évoluer alors
que les organismes nationaux de sport
accroissent la participation et les inscriptions
tout en reprenant l'organisation d'événements
publics après l'impact de la pandémie.
Natation Artistique Canada a également
poursuivi ses efforts pour créer des
environnements sportifs sécuritaires,
inclusifs et positifs à tous les niveaux de notre
sport. 

NAC continue d'être considéré comme un organisme
national de sport de premier plan au sein de la
communauté internationale de la natation artistique et
continue également d'être reconnu pour sa gouvernance
et ses processus dans le sport canadien.

World Aquatics

Le monde de la natation artistique est en train de vivre
une transformation fascinante. Avec le changement de
nom de la FINA qui devient World Aquatics, nous nous
trouvons à l'avant-garde de l'évolution. Le rôle du Canada
dans l'élaboration et le déploiement du nouveau système
de notation des compétitions témoigne de son
engagement à l'égard de l'innovation. Un remerciement
tout spécial à Lisa Schott, présidente du comité
technique de natation artistique de World Aquatics, pour
son leadership au niveau du comité et pour avoir
défendu le nouveau système de notation.

Ce système de notation révolutionnaire introduit un
nouveau niveau d'objectivité en quantifiant la difficulté
par des valeurs mathématiques précises. Ce faisant,
nous réduisons la subjectivité souvent associée aux
sports jugés. Le Canada est fier de montrer la voie en
matière de compréhension et de mise en œuvre de ce
système aux niveaux international, national, provincial et
des clubs.

Sport sécuritaire 

En tant que l'un des principaux signataires du programme
Sport sans abus du Bureau du Commissaire à l'intégrité
dans le sport (BCIS), NAC a développé une série complète
de politiques sur le sport sécuritaire et accueillant et a mis
à jour d'autres politiques liées à l'environnement de
l'athlète. La mise en œuvre de politiques sur le sport
sécuritaire et notre adhésion au Code de conduite
universel pour prévenir et contrer la maltraitance dans le
sport (CCUMS) démontrent notre engagement à favoriser
un environnement sécuritaire et accueillant.

Dans le cadre de l’initiative « Relever le défi », nous
défendons l’inclusion et la diversité par le biais d’un module
d’apprentissage en ligne conçu pour les entraineurs et les
officiels. Cette plateforme présente des histoires et des
expériences d’athlètes, enrichissant notre compréhension
collective et renforçant les bases de notre sport.

Accueil d’événements

Chez NAC, nous avons fait nos preuves en matière
d’accueil d’événements de classe mondiale. Les
Championnats du monde juniors de la FINA qui se sont
déroulés à la piscine du PEPS de l’Université Laval ont
témoigné de nos capacités. Cet événement a rassemblé
des participants de 27 fédérations, présentant des solos,
des duos, des duos mixtes, et introduisant même une
épreuve novatrice de solo masculin.

En mars 2023, nous nous sommes encore dépassés en
accueillant la première Coupe du monde de World Aquatics
au Markham Pan Am Centre. Cet événement a marqué les
débuts du nouveau système de jugement sur la scène
mondiale. Nous avons eu le privilège d’accueillir des
athlètes et des équipes de 23 pays, ainsi que des officiels,
des entraineurs, des gestionnaires d’équipe et des
bénévoles dévoués. Le Canada a remporté deux médailles
de bronze dans les épreuves du solo féminin et une
médaille d’argent en duo mixte.
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Dans le cadre du processus de planification stratégique, NAC a lancé un vaste projet de recherche avec la communauté
canadienne de natation artistique. Les principaux sujets à explorer étaient l’inclusion/l’appartenance, la culture et les
priorités stratégiques. NAC a intégré des outils d’évaluation de l’indice d’inclusion, qui mesure les niveaux d’inclusion, d’accès
et d’appartenance que les individus perçoivent comme étant associés au sport. Le sondage a également utilisé des questions
de l’outil d’évaluation et d’audit de la culture (CAAT) piloté par NAC l’année précédente. Les résultats de cette recherche
menée auprès de plus de 750 membres de la communauté de la natation artistique fournissent une base de compréhension
de l’appartenance et de la culture tout en donnant la priorité aux objectifs stratégiques énoncés par la communauté.

Alors que nous nous tournons vers la saison 2023-2024, le monde du sport au Canada continuera à évoluer pour refléter les
priorités des Canadiens d'un océan à l'autre. NAC continue de démontrer sa capacité à relever les défis, à apprendre, à grandir
et à aller de l'avant ensemble. 2024 marquera un siècle de natation artistique au Canada. Nous nous réjouissons de célébrer
ce moment important avec une croissance continue du sport et un nouveau plan stratégique 2024-2028.

REGARD TOURNÉ VERS L'AVENIR

VISION Être une nation leader mondiale en natation artistique et inspirer et soutenir tous
les participants à réaliser leurs rêves en natation artistique

MISSION
VALEURS FONDAMENTALES

Atteindre l’excellence dans tous les aspects de la natation artistique au Canada

LES PERSONNES

L’EXCELLENCE 

LA COLLABORATION 

L’ÉTHIQUE / LE RESPECT / 

LA SÉCURITÉ

Cordialement,

Florence Klein
Présidente du conseil d’administration

Steve Wallace
Chef de la direction

Recherche au sein de la communauté de natation artistique 

Alors que nous travaillons ensemble pour rendre la natation
artistique diversifiée et inclusive pour tous

NATATION ARTISTIQUE CANADA
2022-2023 RAPPORT ANNUEL

Nous sommes motivés par l’excellence et l’innovation dans tout
ce que nous faisons.

Nous croyons au pouvoir de notre équipe, de nos gens et de nos
organisations.

Nous attendons un comportement conforme aux normes
éthiques les plus élevées, faisant preuve de responsabilité,
d’intégrité, de respect et de sécurité de la part de toutes les
personnes impliquées dans le sport.

NOS ACTIONS REFLÈTENT    QUI NOUS SOMMES
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Au total, plus de 1 000 membres de la communauté de natation artistique participeront à
l’élaboration du Plan stratégique de Natation Artistique Canada. NAC s’est associé à Bedford Hill
Consulting pour élaborer le plan stratégique 2024-2028. Le processus comprenait une
consultation de recherche complète avec plus de 750 répondants de la communauté de natation
artistique. NAC a organisé des ateliers et des réunions avec 75 participants afin de formuler et
de hiérarchiser les priorités de la planification stratégique.

Le texte qui suit est un plan concis, présenté sur une page, qui résume l'essence de notre futur
plan stratégique.

DÉVELOPPER, PROSPÉRER ET
GAGNER : 

ADOPTER NOTRE PROFIL DE
MÉDAILLE D’OR 

MONTRER 
L’EXEMPLE

RENFORCER
L’EXCELLENCE

ORGANISATIONNELLE

Un sport
prospère à tous

les niveaux /
développement

Expérience
sportive

positive et
sécuritaire

Organisation
exemplaire de

choix

Culture d’équipe :
Incarner une
mentalité de

victoire

Modèle de
diversité,

d’équité et
d’inclusion

Sensibilisation
croissante à la
marque et au

sport

 Savoir-être, santé
et bien-être au

niveau de la haute
performance 

Leader mondial
en matière

d’opportunités
de formation et

d’éducation

Gouvernance
d’excellence à la

pointe de
l’industrie

PROCESSUS DE PLANIFICATION
STRATÉGIQUE

NATATION ARTISTIQUE CANADA
2022-2023 RAPPORT ANNUEL
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2022-2023 INSCRITS DE NATATION ARTISTIQUE CANADA 

2022-2023 EN CHIFFRES

Athlètes inscrit(e)s

Officiels 

Entraineur(e)s

Membres de Natation Artistique Canada 

6 517

290

801

10 828

Participant(e)s à ALLEZ à l’eau!  

Ligue universitaire canadienne de natation artistique

Clubs et écoles

815

282

128

NATATION ARTISTIQUE CANADA
2022-2023 RAPPORT ANNUEL
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STATISTIQUES DES MÉDIAS SOCIAUX

MÉDIAS SOCIAUX

Abonnés/partisan(e)s 

Portée

Engagement

18,034

890 000

80,200

2021 2022 2023

25,088

5,5 millions

327,100

34,228

6,4 millions

406,300

RÉPARTITION DU PUBLIC 

Natation Artistique Canada a lancé sa chaîne TikTok
en mai 2022 et a depuis acquis 8 000 partisan(e)s et
atteint 8 millions de vues!

Les publications liées aux Championnats du monde
juniors de la FINA Québec 2022 ont atteint 1,4 million
de personnes et 89 110 engagements avec 80 000 flux
vidéo des compétitions dans le monde entier!

Les publications liées à la Coupe du monde World
Aquatics Markham 2023 ont atteint ¼ de million de
personnes avec 16 743 engagements, 81 648
visionnements de vidéos promotionnelles et plus de
100 000 flux sur FINA, NAC et CBC Sports en ligne!

Instagram 
39%

Facebook
26%

Twitter
12%

Tik Tok
23%

Natation Artistique Canada continue de créer un contenu attrayant et d'atteindre des millions
de fans.

NATATION ARTISTIQUE CANADA
2022-2023 RAPPORT ANNUEL
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ÉQUIPE NATIONALE 2023

ROSALIE BOISSONEAULT SYDNEY CARROLL LÉONIE CORBEIL SCARLETT FINN

LAURIANNE IMBEAU AUDREY LAMOTHE JONNIE NEWMAN RAPHAELLE PLANTE

KIARA QUIETI ALICIA REHEL CLAIRE SCHEFFEL KIANA SWEET

KERRI MORGAN
DIRECTRICE DU SPORT

KASIA KULESZA
ENTRAINEURE NEXT GEN

YELYZAVETA (LYZA) YAKHNO
ENTRAINEURE ADJOINTE

JEANNE BOILARD

MYA FORTIN

KENZIE PRIDDELL

KIM VINCK
GESTIONNAIRE DE L’ÉQUIPE

FLORENCE TREMBLAY MAUDE TURCOTTE OLENA VERBINSKA

NATATION ARTISTIQUE CANADA
2022-2023 RAPPORT ANNUEL

2023 ENTRAÎNEURES DE L'ÉQUIPE SENIOR
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PROGRAMME DE L’ÉQUIPE NATIONALE SENIOR 

Coupe du monde World Aquatics  

Coupe du monde World Aquatics  

Super Finale de la Coupe du Monde World Aquatics 

Championnats du monde World Aquatics 

Jeux panaméricains 

PROGRAMME DE L’ÉQUIPE NATIONALE JUNIOR 
Sélection par étapes tout au long de la saison 2022-2023

Camps d’entraînement à l’été 2023

A participé aux championnats panaméricains World Aquatics à Fort Lauderdale (États-Unis)

mars 2023 

mai 2023

juin 2023 

juillet 2023

octobre/novembre 2023 

Markham, Ontario

Montpellier, France

Oviedo, Espange

Fukuoka, Japon

Santiago, Chili

NATATION ARTISTIQUE CANADA
2022-2023 RAPPORT ANNUEL
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ATHLÈTES DE L’ÉQUIPE NATIONALE JUNIOR       
BOILARD, JEANNE
Centre national d’entraînement / Québec Excellence
Synchro

CORBEIL, LÉONIE
Centre national  d’entraînement / Montréal Synchro

FORTIN, MYA
Centre national  d’entraînement / Montréal Synchro

GU, KAREN
Remix Artistic Swimming

HOCK, GEORGIA
Calgary Killarney Artistic Swimming

JEAN, ROSALIE
Québec Excellence Synchro

CHERNOFF, AURORA
Calgary Killarney Artistic Swimming

CRITS, NADIA
Waterloo Region Artistic Swimming

GODDARD, EVELYN
Remix Artistic Swimming

HÉBERT, FANNIE
Québec Excellence Synchro

IRVINE, LAUREN
Waterloo Region Artistic Swimming

LAMOTHE, AUDREY
National Training Centre / Montreal Synchro

ENTRAINEURES DE L’ÉQUIPE NATIONALE JUNIOR                      

ENTRAINEURES GESTIONAIRE DE L'ÉQUIPE

APPRENTIES ENTRAINEURES

Stephanie Breitigam
Olympium Artistic Swimming, ON

Holly Hjartarson
Aquatica Artistic Swimming, MB

Elena Podolsky
Waterloo Region Artistic Swimming, ON

Theodosa den Brok
Saskatoon Aqualenes, SK

Jackee King
Granite Artistic Swimming, ON

Hannah Proud
Colombie-Britannique 

Kaelyn Drumm
Regina Synchro

Julie MacFarlane
Artistic Swimming Fredericton, NB

Kaila Risling
Red Deer Silhouettes, AB

Salma El Baba
Montréal Synchro, QC

Ally Merrill
Atlantis Artistic Swimming, NS

Anastasia Sizenova
Kelowna Dolphins, BC

Karine Doré
Yingli Hou
Kasia Kulesza

Geraldine Narvaez

LEFEBVRE, CASSANDRA
Montréal Synchro

MCILWAIN, EMMA
Calgary Killarney Artistic Swimming

LOUCKS, LARISSA
Waterloo Region Artistic Swimming

PELLETIER, CORALIE
Montréal Synchro

RADOM, SIMONE
Calgary Aquabelles

YOU, ALYSSA
Remix Artistic Swimming

NATATION ARTISTIQUE CANADA
2022-2023 RAPPORT ANNUEL
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ATHLÈTES DE L’ÉQUIPE NATIONALE JEUNESSE   

KELLY-ANNE ALIE
Équipe Québec / Montréal Synchro (équipe)

NINA BERNIER
Équipe Québec / Montréal Synchro (équipe)

ANDRÉA ESCOBAR
Équipe Québec / Montréal Synchro (équipe, duo)

NOÉMIE JOBIN
Équipe Québec / Québec Excellence Synchro (équipe)

EMILY MCMAHON
Équipe Québec / Montréal Synchro (équipe)

CHRISTOPHER NIEHAUS
Équipe Ontario / Olympium Artistic Swimming (solo
masculin, duo mixte)

LILY BERNIER
Équipe Québec / Montréal Synchro (équipe, duo)

CHARLIE BREAULT
Équipe Québec / Montréal Synchro (équipe)

KAYLYNNE GREENSMITH
Équipe Ontario / Olympium Artistic Swimming (solo
féminin, duo mixte)

LORI LABELLE
Équipe Québec / Montréal Synchro (équipe)

ELIE MICHAUD
Équipe Québec / Québec Excellence Synchro (équipe)

JESSIE QUEENTON
Équipe Québec / CAEM (équipe)

L’équipe du Québec a été choisie pour représenter le Canada à partir des résultats de la rencontre
SYNC à Markham, Ontario et a participé aux Championnats du monde de la jeunesse en Grèce.

2023 JEUNESSE 

REAGAN SIMPSON
Équipe Ontario / Olympium Artistic Swimming (duo
mixte - remplaçante)

ENTRAINEURES
Stephanie Breitigam
Samantha Da Costa

Nathalie Lagrange
Lola Shnayder Mazour

NATATION ARTISTIQUE CANADA
2022-2023 RAPPORT ANNUEL
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Présidente

Vice-présidente 

Présidente du Conseil
des athlètes 

Administratrice

ADMINISTRATION

CONSEIL D’ADMINISTRATION

Administrateur

Administratrice

Administratrice

Administratrice

FLORENCE KLEIN

LINDSAY DUNCAN

CATHERINE BARRETT

SARA HART

JASON HERBERT

JESSICA RUTLEDGE

ELISE TRUSCOTT

DAWN WILSON

PERSONNEL DE NATATION ARTISTIQUE CANADA     

STEVE WALLACE
CHEF DE LA DIRECTION

STÉPHANE CÔTÉ
DIRECTEUR SENIOR – DÉVELOPPEMENT DES AFFAIRES

KERRI MORGAN
DIRECTRICE DU SPORT 

KARA HEALD
GESTIONNAIRE SENIOR DU DÉVELOPPEMENT DU
SPORT

KIM VINCK
GESTIONNAIRE DE L’ÉQUIPE 

CLAIRE CALSINA
GESTIONNAIRE DES SERVICES ADMINISTRATIFS/
ÉVÉNEMENTS

MEGAN PEREIRA
COORDONNATRICE EXÉCUTIVE

JUNE STERLING
GESTIONNAIRE DES FINANCES ET DE
L’ADMINISTRATION

KASIA KULESZA
ENTRAINEUR ÉQUIPE NEXT GEN

YELYZAVETA (LIZA) YAKHNO
ENTRAINEURE ADJOINTE DE L’ÉQUIPE NATIONALE
SENIOR

NATATION ARTISTIQUE CANADA
2022-2023 RAPPORT ANNUEL
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CALENDRIER 2023                        

FAITS MARQUANTS DES COMPÉTITIONS

COUPE DU MONDE DE WORLD AQUATICS

QUALIFICATIONS NATIONALES

CHAMPIONNATS CANADIENS LUCNA

16 au 18 mars     

21 au 25 mars

24 au 26 mars

Markham, Ont.

Markham, Ont.

Markham, Ont.

CHAMPIONNATS CANADIENS     

CHAMPIONNATS CANADIENS DES MAÎTRES

CHAMPIONNATS DU MONDE DE WORLD AQUATICS

7 au 12 mai

12 au 14 mai

15 au 22 juillet

Calgary, Alb.

Calgary, Alb.

Fukuoka, Japon

CHAMPIONNATS DE NATATION ARTISTIQUE DE PANAM
AQUATICS

CHAMPIONNATS DU MONDE JEUNESSE DE WORLD
AQUATICS

ASSEMBLÉE ANNUELLE DE NATATION ARTISTIQUE
CANADA

10 au 12 août 

30 août au 2
septembre

16 septembre

Fort-Lauderdale,
États-Unis

Athènes, Grèce

Virtuel

JEUX PANAMÉRICAINS 20 oct. au 5 nov. Santiago, Chili

Audrey Lamothe : deux médailles de bronze à la Coupe du monde de Markham, deux médailles de bronze à la
Super Finale de la Coupe du monde et 4e en solo libre aux Championnats du monde
Isabelle Blanchet et Robert Prévost : argent en duo libre mixte à la Coupe du monde de Markham
Équipe Canada : médaille de bronze à l’épreuve équipe libre, médaille d’argent à l’épreuve de routine
acrobatique lors de la Super Finale de la Coupe du Monde
Médailles des Championnats panaméricains World Aquatics à Fort Lauderdale 

 🥇 Solo libre junior  - Audrey Lamothe
 🥇 Duo technique junior - Emma McIllwain // Georgia Hock
 🥈 Duo technique junior  – Jeanne Boilard // Léonie Corbeil
 🥉 Duo technique senior - Fannie Hébert // Rosalie Jean

L’équipe canadienne est montée sur le podium à de nombreuses reprises tout au long de la saison, démontrant la
force, la résilience et la puissance des athlètes et des entraineures du Canada. Les podiums sont les suivants :

 🥇Solo technique junior  – Audrey Lamothe
 🥈Équipe technique junior
 🥇Équipe technique senior

NATATION ARTISTIQUE CANADA
2022-2023 RAPPORT ANNUEL



16

CALENDRIER 2024

CALENDRIER DE LA SAISON À VENIR

CHAMPIONNATS DU MONDE DE WORLD AQUATICS

QUALIFICATIONS NATIONALES

CHAMPIONNATS CANADIENS LUCNA 

2 au 18 février 2024

12 au 16 mars

15 au 17 mars

Doha, Qatar

À confirmer 

À confirmer 

CHAMPIONNATS CANADIENS

CHAMPIONNATS CANADIENS DES MAÎTRES  

COUPE DU MONDE DE WORLD AQUATICS

5 au 11 mai

10 au 12 mai

À confirmer 

À confirmer 

À confirmer 

À confirmer 

JEUX OLYMPIQUES

CHAMPIONNATS DE NATATION ARTISTIQUE DE PANAM
AQUATICS 

ASSEMBLÉE ANNUELLE DE NATATION ARTISTIQUE
CANADA 

20 juillet au 11
août

À confirmer 

14 septembre

Paris, France

À confirmer 

À confirmer 

À confirmer À confirmer 
CHAMPIONNATS DU MONDE JUNIORS DE WORLD
AQUATICS

NATATION ARTISTIQUE CANADA
2022-2023 RAPPORT ANNUEL
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FINANCES
Revenus par source | 2022 - 2023

Frais
d’inscription,
d’affiliation et de
participation
      60 %

Sport
Canada
33 %

Comité olympique canadien 3 %

Ventes - Autres
4 %

Haute
performance  

33 %

Développement du
sport 44 %

Association et marketing
5 %

Administration
18 %

Répartition des dépenses | 2022 - 2023

NATATION ARTISTIQUE CANADA
2022-2023 RAPPORT ANNUEL



PARTENAIRE PRINCIPAL

RECONNAISSANCE
Natation Artistique Canada est fière de reconnaître ses partenaires qui l’appuient tout
au long de l’année. Nous cherchons continuellement à accroître nos partenariats par
le biais de commandites de nos événements nationaux ainsi que des nombreux
programmes que Natation Artistique Canada soutient et développe.

POUR VOTRE SOUTIEN CONTINU
MERCI

PARTENAIRES DE PROGRAMMES


