
DIMANCHE MONDAY TUESDAY WEDNESDAY THURSDAY FRIDAY SATURDAY

5 mai 6 mai 7 mai 8 mai 9 mai 10 mai 11 mai
08:00 Lap WARM-UP Lap WARM-UP Lap WARM-UP Lap WARM-UP Lap WARM-UP
08:15

08:30

08:45

09:00

09:15

09:30

09:45

10:00 MEDAL CEREMONY / REMISE MÉDAILLES
10:15

10:30

10:45

11:00

11:15

11:30

11:45

12:00 MEDAL CEREMONY / REMISE MÉDAILLES
12:15

12:30

12:45

13:00

13:15

13:30

13:45

14:00

14:15

14:30

14:45

15:00

15:15

15:30 MEDAL CEREMONY / REMISE MÉDAILLES
15:45

16:00

16:15

16:30

16:45

17:00

17:15

17:30

17:45 Finals - JR/SR MIXED DUET TECH
18:00

18:15 Practice with Music - SENIOR TEAM TECH 

18:30

18:45

19:00

19:15

19:30

19:45

20:00

20:15

20:30

20:45

21:00

21:15

21:30

21:45

22:00
22:15
22:30

Finals - SENIOR TEAM FREE /
Finales - ÉQUIPE LIBRE SENIOR

Finals - JUNIOR TEAM TECH /
FINALES - ÉQUIPE TECH JUNIORTECHNICAL MEETING /

RENCONTRE TECHNIQUE MEDAL CEREMONY / REMISE MÉDAILLES

MEDAL CEREMONY / REMISE MÉDAILLES

100 YEAR ATHLETE 
CELEBRATION

---
CÉLÉBRATION DE 100 ANS 

POUR ATHLÈTESMEDAL CEREMONY / REMISE MÉDAILLES

Practice with Music - JUNIOR TEAM TECH /
Entrainement avec musique - ÉQUIPE TECH JR

Finals - SENIOR TEAM TECH /
Finales - ÉQUIPE TECH SENIOR

Prelims - YOUTH TEAM /
Prelims - ÉQUIPE JEUNESSE

Practice with Music - JR TEAM TECH /
Entrainement avec musique - ÉQUIPE TECH JR Practice with Music - JUNIOR TEAM FREE /

Entrainement avec musique - ÉQUIPE LIBRE JR
Practice with Music - ACRO ROUTINE /

Entrainement avec musique - ROUTINE ACRO

Practice with Music - SENIOR TEAM FREE /
Entrainement avec musique - ÉQUIPE LIBRE SR

Prelims - JUNIOR TEAM FREE /
Prelims - ÉQUIPE LIBRE JUNIOR

Finals - ACROBATIC ROUTINE /
Finales - ROUTINE ACROBATIQUE

Prelims - JUNIOR TEAM TECH /
Prelims - ÉQUIPE TECH JUNIOR

Practice with Music - 13-15 TEAM /
Entrainement avec musique - ÉQUIPE 13-15

Lap & Routine WARM-UP /
ÉCHAUFFEMENT en longueur + routines

Finals - JUNIOR TEAM FREE
Finales - ÉQUIPE JUNIOR LIBRELap & Routine WARM-UP /

ÉCHAUFFEMENT en longueur + routines
Finals - YOUTH DUET /

Finales - DUO JEUNESSEFinals - SENIOR DUET TECH /
Finales - DUO TECH SENIOR

MEDAL CEREMONY / REMISE MÉDAILLES

Finals - JUNIOR DUET TECH /
Finales - DUO TECH JUNIOR

(Draw seeded by Qualifiers results /
Ordre selon résultats des Qualifications)

MEDAL CEREMONY / REMISE MÉDAILLES

Practice with Music - JUNIOR TEAM FREE /
Entrainement avec musique - ÉQUIPE LIBRE JR

MEDAL CEREMONY / REMISE MÉDAILLES

Finals - YOUTH TEAM
Finales - ÉQUIPE JEUNESSE

ADAPTIVE SOLO + MIXED ABILITY DUET
SOLO ADAPTÉ & DUO HABILETÉS MIXTES Lap & Routine WARM-UP /

ÉCHAUFFEMENT en longueur + routines

AdAS FIGURES NAA MEDAL CEREMONY / REMISE MÉDAILLES

Prelims - 13-15 DUET /
Prelims - DUO 13-15 Finals - YOUTH SOLO /

Finales - SOLO JEUNESSE

Finals - SENIOR SOLO FREE /
Finales - SOLO LIBRE SENIOR

Finals - SENIOR DUET FREE /
Finales - DUO LIBRE SENIOR Finals - JUNIOR DUET FREE /

Finales - DUO LIBRE JUNIOR

PRE-COMPETITION TRAINING TIME
ENTRAINEMENT PRÉ-COMPÉTITION
(Times TBC / Heures à confirmer)

YOUTH FIGURES JEUNESSE

Prelims - JUNIOR DUET FREE /
Prelims - DUO LIBRE JUNIOR

Finals - JUNIOR SOLO TECH /
Finales - SOLO TECH JUNIOR

(Draw seeded by Qualifiers results /
Ordre selon résultats des Qualifications)

Finals - JUNIOR SOLO FREE
Finales - SOLO JUNIOR LIBRE

Practice with Music - 13-15 TEAM /
Entrainement avec musique - ÉQUIPE 13-15

TENTATIVE SCHEDULE / HORAIRE PRÉLIMINAIRE
v3.0 (2024-03-28)

TI
M
E

H
EU

RE

SPACING

Routine WARM-UP /
ÉCHAUFFEMENT en longueur + routines Routine WARM-UP /

ÉCHAUFFEMENT en longueur + routines

Routine WARM-UP /
ÉCHAUFFEMENT en longueur + routines

Routine WARM-UP /
ÉCHAUFFEMENT en longueur + routines

Routine WARM-UP /
ÉCHAUFFEMENT en longueur + routines

Finals - SENIOR SOLO TECH /
Finales - SOLO TECH SENIOR


